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Computerspiele, Serien und Soziale Medien: Die Nutzung digitaler Medien ist im Kinder- und
Jugendalter umfangreich und unterschiedlich. Der Zugang zu und Umgang mit digitalen Medien
hat sich im Zuge der Digitalisierung dariiber hinaus stark verandert, was die Frage danach, iiber
welche Kompetenzen Heranwachsende verfiigen miissen, um souverdn mit den digitalen Medien
umgehen zu konnen, vor neue Herausforderungen stellt. Medienkritik, Kreativitit und
gesellschaftliche Teilhabe stehen dabei (immer noch) im Mittelpunkt der Betrachtung, was
bedeuten sie aber in einer digitalen Gesellschaft? Der digitale Wandel macht dariiber hinaus
deutlich, dass Kompetenzen ohne die Beriicksichtigung der personlichen Bedingungen,
tatigkeitsbezogenen Anforderungen sowie der Kontexte und Ressourcen von Heranwachsenden
nicht gedacht werden kénnen. Der folgende Text fasst die theoretischen und methodologischen
Uberlegungen der letzten Jahre zu (Medien-) Kompetenz in der Zielgruppe Kinder und
Jugendliche zusammen: Es geht wum (1) dasZielgruppenverstindnis, (2) die
theoretische Fundierung und Operationalisierung, (3) den Fokus der kompetenzbezogenen
Auseinandersetzung, (4) die Kontexte, in welchen Kompetenzanforderungen formuliert werden
sowie (5) die konkreten Kompetenzanforderungen an Kinder und Jugendliche.

Anmerkungen zum Zielgruppenverstindnis

Der Medienkompetenzbegriff hat seinen Ursprung in der Zielgruppe Kinder und Jugendliche.
Diese Altersspanne umfasst die frithe Kindheit, das Grundschul- und Jugendalter. Der
Kompetenzbegriff, der sich spatestens mit Dieter Baacke im (medien-)padagogischen Diskurs
etabliert hat, betont die Handlungsebene. Eine wichtige Pramisse fiir die meisten
Medienkompetenzmodelle mit Blick auf Kinder und Jugendliche ist deshalb das aktiv handelnde
Subjekt. Diese Subjektorientierung wird mit dem Zuge der Digitalisierung und der Frage nach
der Verantwortung des Individuums noch verstirkt. Kompetenz wird damit am einzelnen

Kompetenztrager festgemacht. Dennoch zeigen sich im Medienumgang
deutliche geschlechtsspezifische, bildungs- und vor allem alters- und entwicklungsbedingte
Unterschiede, die eine Berticksichtigung der personlichen Bedingungen,

tiatigkeitsbezogenen  Anforderungen sowie der Kontexte und Ressourcen von
Heranwachsenden fiir deren Medienkompetenzerwerb notwendig machen.

Theoretische Fundierung und Operationalisierung
Viele Begriffe, (noch) kein Konsens

Im Kontext des Medienumgangs von Kindern und Jugendlichen wird eine Vielzahl von Begriffen
verwendet - neben Medienkompetenz vor allem digitale Kompetenz und
Informationskompetenz. Die Autor*innen der Studien aus Modul 1 berufen sich dabei vor allem
auf die Medienkompetenzmodelle von Baacke (1973, 1996), Groeben (2002, 2004), Schorb
(2005), Theunert (2015), Aufenanger (2018), Tulodziecki (2016), das Dagstuhl-Dreieck
(Brinda et al. 2016) sowie das DigComp-Konzept (Carretero et al. 2017). Nur sehr selten wird
dabei spezifiziert, was unter Kompetenz selbst zu verstehen ist.



Subjekt-, Kontext- und Situationsgebundenheit

Medienpadagogische Modelle eint die Vorstellung vom handlungsleitenden Subjekt und von
der Kontext- und Situationsgebundenheit des Kompetenzbegriffs. Wichtige Dimensionen von
Kompetenz sind dabei Wissen, Handeln, Bewerten, (technische) Fertigkeiten sowie
emotionale, soziale, kreative und motivationale Fihigkeiten. Der Kompetenzbegriff wird im
Bereich Kinder und Jugendliche entsprechend der von padagogischen Sicht lange vorgebrachten
Kritik nicht einseitig auf kognitive Fihigkeiten reduziert. Die Kontextbezogenheit des
Begriffs macht darauf aufmerksam, dass die Medienkompetenzvermittlung und die Frage, wie
Kompetenzen vermitteln werden kdnnen hier mitgedacht werden muss.

Lebenslanges gemeinsames Lernen
Weitere Pramissen fiir Medienkompetenzen sind:

(1) Die Prozessperspektive auf Medienkompetenz: Diese spielt - auch unter
Medienbildung diskutiert - aufgrund der bedirfnis- und entwicklungsbedingten
Verdanderungen des Medienumgangs im Kinder- und Jugendalter eine entscheidende
Rolle. Hierunter wird auch die Frage verortet, (ab) wann jemand medienkompetent ist
- eine Frage, die vor allem die Offentlichkeit interessiert und nicht triviale
Begriindungsfragen aufwirft. In anderen Altersgruppen wird diese Prozessperspektive
auch unter dem Schlagwort lebenslanges Lernen diskutiert. Verdnderungen werden im
Kindes- und Jugendalter nicht nur entwicklungsbedingt ausgelost, sondern kénnen sich
auch aus den (externen) Bedingungen der Digitalisierung ergeben.

(2) Soziale Kontexte des Medienkompetenzerwerbs: Gerade Kinder und Jugendliche, die
noch nicht iiber eine umfangsreiche und hinreichende Medienkompetenz verfiigen,
brauchen Dritte, die ihnen diese Kompetenzen vermitteln. Dabei spielen verschiedene
Sozialisationsinstanzen eine Rolle; in erster Linie das Elternhaus, deren Medienumgang
und Medienvorstellungen, iibernehmen die Eltern doch eine wichtige Vorbildfunktion
(Aufenanger 2018). Mit zunehmendem Alter wird Medienkompetenz dann auch in
anderen Kontexten wie der Schule oder vor allem unter Peers erworben.

(3) Medienkompetenz als normatives Konstrukt: In Bezug auf Heranwachsende wird
Medienkompetenz oft unter normativen Zielvorgaben definiert. Es wird ein
sachgerechter, kritischer, selbstbestimmter, sozialverantwortlicher und kreativer
Medienumgang eingefordert, nicht selten, ohne dass diese Anforderungen auf ihre
lebensweltliche Relevanz hin iiberpriift werden (Briiggen & Brockling 2017).

Medienkompetenz erforschen

Herausforderungen liegen auch in der Operationalisierung und empirischen Erfassung von
Medienkompetenz. Bisherige Studien gehen diese Herausforderungen sehr unterschiedlich an
und greifen dabei entweder auf Selbsteinschiatzungen zuriick (z.B. bei Behrens et al. 2014;
Feierabend et al. 2017a), erfassen Medienkompetenz tiber Medienpraktiken (wie zum Beispiel
bei Stodt et al. 2015), iiber die Fremdeinschatzung der Eltern (z.B. DIVSI 2015) oder
fokussieren auf einzelne Dimensionen und arbeiten hier mit psychologischen Tests (Sowka et
al. 2013). Teils wird auch die Position vertreten, dass Medienkompetenz sich angesichts des
kontinuierlichen Medienwandels wie auch differenter Lebensverhdltnisse gar nicht fiir
quantitative Verfahren operationalisieren lasst. Problematisch gesehen wird, dass Kinder und
Jugendliche ihre Kompetenz in Selbsteinschatzungen oft als starker ausgepragt einschitzen als
sie tatsdchlich ist. Immer wieder eingefordert (und zum Teil bereits umgesetzt) wird die
Festlegung und Unterscheidung von Kompetenzniveaus beziehungsweise eine
genauere wissenschaftliche Reflexion dariiber, welche unterschiedlichen Dimensionen von
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Medienkompetenz (z.B. Wissen, Fahigkeiten oder Fertigkeiten) mit den bisherigen Studien
eigentlich gemessen werden.

Fokus der kompetenzbezogenen Auseinandersetzung
Mediatisierung als Kontext

Der Fokus liegt im Bereich Kinder und Jugendliche sehr stark auf den digitalen Medien. Der Begriff
der Mediatisierung spielt hier eine grofle Rolle und macht auf die Durchdringung aller
Lebensbereiche durch Medien aufmerksam. Im Zuge dessen wird eine Kritische
Auseinandersetzung mit den digitalen Medien eingefordert, die umso schwerer fallt, je starker
digitale Medien das Handeln und die Kommunikation Heranwachsender als Routinen bereits
durchdrungen haben. Im Kontext von Medienkompetenz muss sich deshalb noch stirker mit
kompetenzforderlichen (oder diese behindernden) Rahmenbedingungen beschiftigt
werden.

Digitalisierung - zwischen Chancengerechtigkeit und politischer (Meinungs-)Bildung

Folgen der Digitalisierung werden in Bezug auf Kinder und Jugendliche in den Studien vor allem
im Kontext von politischer Bildung diskutiert. Im Blickfeld sind vernetzte Datenverarbeitung,
Kommunikationskultur und die damit verbundene fehlende Transparenz (die
Informationskompetenz und Medienkritikfahigkeit =~ bendtigt) sowie politische
Partizipationsmaéglichkeiten von Jugendlichen, die durch Medienkompetenz geférdert werden
konnen. Im bildungspolitischen Diskurs werden die Chancen der Digitalisierung fiir individuelle
Fordermoglichkeiten gesehen beziehungsweise die Frage nach Chancengerechtigkeit gestellt,
wobei digitale Medien mehr sein sollen als Hilfsmittel fiir den (spateren) Bildungs- und
beruflichen Erfolg. Nur selten geht der Blick dabei auf Kkiinftige technologische
Entwicklungen wie kiinstliche Intelligenz.

Medienkompetenz - subjektive oder gesamtgesellschaftliche Verantwortung?

Die subjektgebundene Perspektive auf Kompetenz schiebt die Verantwortung im Zuge der
Digitalisierung weiter auf den Einzelnen. Dies steht im Gegensatz zum Risikodiskurs, der den
souveranen Medienumgang von Kindern deutlich in Frage stellt, wenn darauf verwiesen wird,
dass es sowohl fiir Eltern als auch (medien-)politische Akteure immer schwieriger wird, die
(kindliche) Nutzung zu kontrollieren. Der medienpadagogische Diskurs fordert hier stattdessen
eine gesamtgesellschaftliche Verantwortung, um Kindern Chancen der digitalen Medien zu
ermoglichen und sie vor Gefahren zu bewahren (Demmler 2017) sowie eine padagogische
Haltung, Kinder und Jugendliche fiir die Teilhabe am und Positionierung im Diskurs iiber
sinnvolle Verantwortungszuschreibungen und gesellschaftliche Léosungen zu befdhigen
(Briiggen 2015). Inwiefern Medienkompetenz auch Chancen fiir die personliche Entwicklung und
fiir die Inklusion von Kindern und Jugendlichen bieten kann, wird im Zuge der Digitalisierung nur
selten erhoben.

Informations- und Medienkompetenz - zwei Seiten einer Medaille?

Im Kontext digitaler Medien wird Informationskompetenz in den letzten Jahren immer stiarker
eingefordert. Hier stellt sich die Frage, in welchem Verhiltnis Informations- und
Medienkompetenz zueinanderstehen: Sind beides (gleichrangige) Auspriagungen einer
libergeordneten kommunikativen Kompetenz oder beschreibt Informationskompetenz einen
(wichtiger werdenden) Teilbereich von Medienkompetenz?



Kontexte, in welchen Kompetenzanforderungen formuliert werden

Kompetenzanforderungen fiir die Nutzung digitaler Medien werden in unterschiedlichen
Kontexten formuliert, sowohl in verschiedenen Wissenschaftsbereichen, im Bildungssystem, in
der offentlichen Debatte oder von Eltern. Anders als fiir andere Altersgruppen, spielt der
wirtschaftliche Diskurs bei den Kompetenzanforderungen fiir Kinder und Jugendliche nur eine
untergeordnete Rolle.

(Bildungs-)politischer Diskurs: Technisch und funktional-pragmatischer Medienumgang

Starker werden Medienkompetenzen im (bildungs-)politischen Diskurs verhandelt. Dieser
fokussiert dabei vor allem auf technische und funktional-pragmatische Kompetenzen. Es geht
um eine ,zielgerichtete und problemorientierte“ Nutzung (Bos et al. 2014, S. 87), die weniger stark
die notwendigen Kompetenzen fiir die (freizeitliche) Mediennutzung zu Unterhaltung und Spiel
einbezieht.

Kommunikationswissenschaft und Medienpsychologie: Medienkritischer Medienumgang

In der Kommunikationswissenschaft und Medienpsychologie werden Kompetenz-
anforderungen oftmals aus den individuellen Medienwirkungen abgeleitet, es geht dabei vor
allem um kognitive Kompetenzen beziehungsweise um Medienkritik (vgl. z.B. Sowka et al 2013).

Medienpddagogischer Diskurs: Kreativer und sozialer Medienumgang

Ihre ,Heimat“ haben die Kompetenzanforderungen im medienpddagogischen Diskurs, der
Medienkompetenz in den Kontext von kommunikativen und Handlungs-kompetenzen setzt und
neben Reflexion vor allem kreative und sozialverantwortliche Kompetenzanforderungen
betont (Gapski et al. 2017). Die Fahigkeiten zur Gestaltung von/mit digitalen Medien und
Systemen wird im Frankfurt-Dreieck betont, womit auch ein kreatives Moment angesprochen
wird (Brinda et al. 2019). Die Betonung kreativer Kompetenzanforderungen kommt dabei auch
aus den Erfahrungen der praktischen medienpadagogischen Arbeit (vgl. Demmler 2017).

Politische Bildung: Wissensvermittlung als Teil des Demokratieverstdndnisses

In den letzten Jahren wurden in Bezug auf Jugendliche Kompetenzanforderungen auch im Bereich
politischer Bildung formuliert. In Anlehnung an das Demokratieverstindnis setzt dieser Bereich
weniger auf technische Fertigkeiten, sondern auf Wissensvermittlung, beispielsweise darauf,
verschiedene Medien als Informationsquellen nutzen sowie die ,Bedeutung von
Medienkompetenz fiir die politische Offentlichkeit“ rekonstruieren zu kénnen (Groll 2018, S.
214).

Datenschutz als Elternthema

Eine weitere Gruppe, die Kompetenzen fordert, sind Eltern: Sie sehen vor allem Bedarf, wenn es
um Datenschutz und nicht kindgerechte Inhalte geht (DIVSI 2015). Bislang kaum gefragt werden
die Kinder und Jugendlichen selbst (Ausnahmen sind beispielsweise Briiggen 2008).

Kompetenzanforderungen an die Kompetenztrager*innen

Kompetenzanforderungen werden in Bezug auf Kinder und Jugendliche sehr stark altersbezogen
definiert. Unterschieden werden dabei die Altersgruppen frithe Kindheit, Grundschul- und
Jugendalter.



Friihe Kindheit: Motorische und kommunikative Fdhigkeiten

In der frithen Kindheit nimmt der Diskurs eher die Eltern oder die Kita in den Blick, da sehr
heterogenen Entwicklungsstinde der sich noch ausbildenden kognitiven, sozialen und
emotionalen Fahigkeiten bestehen. Diese (noch anstehende) Entwicklung ist ein wichtiger
Entwicklungsschritt als Vorbedingung fiir einen selbstbestimmten Umgang. Voraussetzungen
fir den Erwerb von Medienkompetenz bestehen hier beispielsweise in motorischen oder
kommunikativen Fahigkeiten zur Anschlusskommunikation (Theunert 2015) oder im Erwerb von
Lese- oder Zuhérkompetenz (Hoffmann et al. 2013).

Grundschulalter: Zwischen Technikaneignung und Medienkritik

Im Grundschulalter geht es bei den Kompetenzanforderungen neben der Rezeption und
Beurteilung von audiovisuellen Medien (on- und offline) immer starker auch um Online-Medien,
um ,technische Kernkompetenzen“ (Feierabend et al. 2017b, S. 62), das Lernen mit Medien
beziehungsweise den Zugang zu Informationen (Briiggen & Brockling 2017). Mit dem Erwerb
der Schriftsprache verdndert sich die Medienwelt, die Geschwindigkeit der
Informationsverarbeitung und die Gedichtnisleistung nehmen zu, weshalb ein Fokus auf
technische und kognitive Fahigkeiten in diesem Alter nicht iiberrascht. Immer haufiger wird im
Grundschulalter auch nach den Programmierfihigkeiten gefragt. Dass sich Kinder im
Grundschulalter neben Fernsehen als Leitmedium gerne mit digitalen Spielen beschaftigen und
schon erste kommunikative Tatigkeiten in Form von Messenger-Angeboten ausfiihren, schlagt
sich in den Kompetenzanforderungen fiir diese Gruppe (noch) selten nieder.

Jugendalter: Zwischen Datenschutz, sozialen Fertigkeiten und gesundem Umgang

Im Jugendalter differenziert sich die Online-Nutzung weiter aus. Es ist vertieftes Wissen moglich
und notwendig. Diskutierte Felder sind hier zunidchst Datenschutz und Privatsphire,
Datenverarbeitung und -6konomie sowie Informationskompetenzen, die bei der
Informationssuche und beim digitalen Lernen unterstiitzen sowie notwendig fiir den politischen
Meinungs- und Willensbildungsprozess und die Einschitzung der Glaubwiirdigkeit von
Informationsquellen (Fake News) sind. Hinzu kommen technische Fertigkeiten wie
Textverarbeitung, Gerate installieren oder Programmieren (Digitalindex 2018). Eine kontrovers
diskutierte Frage in diesem Zusammenhang ist: Wie grofd muss das technische Verstidndnis von
Programmieren oder beispielsweise Algorithmen sein, um die Medienwirkung der digitalen
Medien auf Individuum und Gesellschaft verstehen zu kénnen? Und wem beziehungsweise ab
wann ist dieses Verstdndnis moglich?

Neben einem sachgerechten Medienumgang werden Kompetenzen im Jugendalter vor allem
titigkeitsbezogen definiert. In Bezug auf Soziale Netzwerke miissen Jugendliche beispielsweise
lernen, deren Medienlogik (als Strukturwissen) zu verstehen, (soziale) Grenzen und
Konsequenzen des eigenen Handelns fiir sich und andere abschétzen zu und auf Aufforderungen
von aufden (z.B. Sexting, Cyber-Mobbing) reagieren zu konnen. Im Kontext von Cyber-Mobbing
kommen weitere soziale Fihigkeiten hinzu, wie das Wissen um Konfliktlosungs- und
Exitstrategien, moralische Kompetenzen sowie Anschlusskommunikation - soziale
Strategien, die neben Medienstrukturwissen auch fiir den Umgang mit Extremismus oder Hate
Speech notwendig sind.

Computerspiele oder YouTube erfordern andere Kompetenzen: Es geht neben
Medienkritikfahigkeit auch um Genussfahigkeit, kreative Fihigkeiten und einen
selbstbestimmten, gesunden Umgang mit den Angeboten.



Kreativitdt in jedem Alter

Kreative Fihigkeiten werden gerade in Bezug auf Kinder und Jugendliche alterstibergreifend
sehr stark gefordert und gefordert. In der Prozessperspektive stellen selbstbestimmte, kreative
Fahigkeiten oft die héchste Stufe an Kompetenz dar (Carretero et al. 2017). Hier sollte
hinterfragt werden, ob Heranwachsende damit nur tiber ein hohes Niveau an Medienkompetenz
verfiigen, wenn sie Medienangebote eigenstandig gestalten und verandern.
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